Lorris (Créeche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 01/01/2024 au 05/01/2024

MERCREDI VENDREDI

@ Egrené de beeuf char au jus . CEuf dur opa @ Filet de cabillaud pmd au jus 2 Roti de porc* Ir au jus
urée de brocolis (pomme de terre Mouliné d'épinards Purée de carotte et pommes de #2Réti de dinde Ir au jus

Riz
o —
Yaourt nature

fraiche)
o
Petit fromage frais nature

terre bio (pdt fraiche)
o —
FROMAGE BLANC 100GR 40 %

Pommes de terre vapeur
e
Yaourt nature

' [

CEuf de poule élevée Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
en plein air biologique durable




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
\ Menus du 08/01/2024 au 12/01/2024 )

MERCREDI VENDREDI

@ Egrené de beeuf char au jus 2 Sauté de porc* Ir @ Bifteck haché char au jus & Dés de colin d'Alaska pmd au #2 Blanc de poulet Ir au jus
& Lentilles Icl miiotées Jus de légumes Mouliné de chou fleur jus LOCAL - CR PUREE PATATE
J
Mouliné de potiron Emincé de dinde LR Pommes de terre vapeur Mouliné de petits pois DOUCE (PDT AGB FRAICHE)
S Mouliné de betteraves T Riz —
Petit fromage frais nature Semoule Petit fromage frais nature —— Yaourt nature
— FROMAGE BLANC 100GR 40 %

Yaourt nature

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
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SO 9 e re S Certifié Label Rouge  Produit de la mer Produit local Viande charolaise
durable




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 15/01/2024 au 19/01/2024

MERCREDI VENDREDI

© HACHE DINDE CUIT vf AGB 2 Réti de dinde Ir au jus 2 Blanc de poulet Ir au jus & Filet de cabillaud pmd au jus @ Sauté de boeuf char au jus
E3O Mouliné de carotte bio Moulineé de brocolis PATE PERLE Purée de haricots beurre Mouliné d'épinards

fraiche cpne Riz Mouliné de courge butternut bio (Pommes de terre bio fraiches) & Lentilles Icl mijotées
Pommes de terre vapeur — - —— ——
— FROMAGE BLANC 100GR 40 % Yaourt nature Petit fromage frais nature Petit fromage frais nature
Yaourt nature

. | * : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

VAN« o

so 9 I es Certifié Label Cuisiné par nos Iss“t.J.t-i-e Produit de la Produit local Viande Viande Francaise

Rouge équipes I'agriculture mer durable charolaise
biologique

D & «




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 22/01/2024 au 26/01/2024

MERCREDI VENDREDI

) HACHE POULET CUIT vf AGB - CEuf dur opa 2 Roti de porc* Ir au jus “” Escalope de dinde Ir au jus @ Bifteck haché char au jus
Purée de potiron (pomme de terre MOULINE D'ARTICHAUT 2R6ti de dinde Ir au jus Mouliné de haricots vert bio Purée de betterave (pommes de
fraiche) Boulgour Purée de carotte et pommes de terre fraiches)
— — terre bio (pdt fraiche) — —
Petit fromage frais nature Yaourt nature S Petit fromage frais nature Yaourt nature

FROMAGE BLANC 100GR 40 %

3 73 a5 = =

CEuf de poule élevée Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Viande charolaise Viande Francaise
en plein air biologique




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 29/01/2024 au 02/02/2024 ) o 2

MERCREDI VENDREDI

© HACHE DINDE CUIT vf AGB 72 Steak haché de veau Ir au jus @ Filet de cabillaud pmd au jus 2 Filet de dinde Ir fagon jambon @ Sauté de boeuf char au jus
Mouliné d'épinards Purée de brocolis (pomme de terrel  BH Mouling de haricots vert bio

E3® Mouliné de carotte bio Purée Dubarry (pomme de terre
fraiche cpne fraiche et chou fleur) Coquillettes fraTche) Pommes de terre vapeur
Pommes de terre vapeur — — —— ——
——— Petit fromage frais nature Yaourt nature Petit fromage frais nature Yaourt nature

FROMAGE BLANC 100GR 40 %

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
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Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de lamer Viande charolaise = Viande Frangaise

SO 9 e re S Certifié Label
Rouge équipes biologique durable




@ Egrené de beeuf char au jus
LOCAL - CR PUREE PANAIS
(PDT AGB FRAICHE)
lee .

Yaourt nature

sQqeres

Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 05/02/2024 au 09/02/2024

MERCREDI

#2 Blanc de poulet Ir au jus EMINCE PORC AU JUS & Dés de colin d'Alaska pmd au
Pates alphabet #2Emincé de dinde Ir au jus jus
Mouliné de betteraves Riz PUREE CRECY AGB (CAROTTE)
—— Mouliné de courge butternut bio (PDT AGB FRAICHE)
FROMAGE BLANC 100GR 40 % —— —_—
Yaourt nature FROMAGE BLANC 100GR 40 %

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
biologique durable

VENDREDI

LR Escalope de dinde Ir au jus
Mouliné de courgette
Orge perlé bio
B
Yaourt nature




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 12/02/2024 au 16/02/2024

MERCREDI VENDREDI

@ Egrené de beeuf char au jus & Filet de cabillaud pmd au jus Réti de veau bio au jus 2 Blanc de poulet Ir au jus 2 Filet de dinde Ir fagon jambon
urée de brocolis (pomme de terre Mouliné d'épinards Mouliné de haricots vert bio Coquillettes FEEY Mouliné de carotte bio
fraiche) Semoule Pommes de terre vapeur Mouliné de potiron fraiche cpne
— — —— —— Riz
Yaourt nature FROMAGE BLANC 100GR 40 % Yaourt nature Petit fromage frais nature —
Yaourt nature

Certifié Label Rouge Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
équipes biologique durable




Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 19/02/2024 au 23/02/2024 )

MERCREDI VENDREDI

“w Escalope de dinde Ir au jus 2 Blanc de poulet Ir au jus & Dés de colin d'Alaska pmd au CEuf dur opa
jus EIE Mouliné de carotte bio

@ Egrené de beeuf char au jus
Mouliné de brocolis Mouliné de haricots beurres
Mouliné d'épinards fraiche cpne

Purée Dubarry (pomme de terre
PATE PERLE Semoule
Riz Pommes de terre vapeur

fraiche et chou fleur)
p— o — S
Yaourt nature — —

FROMAGE BLANC 100GR 40 % Petit fromage frais nature
Petit fromage frais nature Yaourt nature

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
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i
Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de lamer  Viande charolaise

SO 9 e re S CEuf de poule Certifié Label
élevée en plein air Rouge équipes biologique durable




@ Egrené de beeuf char au jus
Purée de potiron (pomme de terre
fraiche)
lee .

Yaourt nature

f

\aﬁ

sQqeres

Lorris (Créche Moyen 12 - 18 mois)
Menus du 26/02/2024 au 01/03/2024

@ Dés de colin d'Alaska pmd au
jus
Mouliné de haricots vert bio
Semoule
:;.—.-
FROMAGE BLANC 100GR 40 %

o e

CEuf de poule
élevée en plein air

EO Mouliné de carotte bio fraiche

MERCREDI VENDREDI

EMINCE PORC AU JUS

) CEuf dur opa
#2Emincé de dinde Ir au jus

Mouliné de petits pois
Pommes de terre vapeur
tee -
FROMAGE BLANC 100GR 40 %

cpne
Coquillettes
e
Petit fromage frais nature

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

» F3

A

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

Certifié Label Viande charolaise

Rouge

Cuisiné par nos
équipes




