Mais et thon
Vinaigrette moutarde locale
e
Sauté de porc local
sauce au curry
Pavé de colin d'Alaska PMD
sauce curry
Haricots verts persillés
]

Fromage blanc de la laiterie de
Montoire

e

Pomme de producteur local

N} UAC

Sogeres

e

Scolaire du Loiret (Lorris ELEM)
Menus du 15/11/2021 au 19/11/2021

Carottes rapées locales
Vinaigrette moutarde locale
e —m
Nugget's de fromage
Sauce tomate
Riz
]

Tomme blanche
- —m
Lacté saveur vanille nappé
caramel

M

*** Amuse bouche: Purée de
pommes a la fleur d'oranger ***

@ Houmous de pois chiche local
Icl
Chips de mais
e
Roti de boeuf CHAR froid
Jus de roti
Ketchup
Potatoes
]

Yaourt aromatisé
‘;— —a

Banane bio

Les indications d’allergénes sont disponibles sur So Happy

A

P )

Plat du chef
Biologique

Salade verte bio
crodtons
Vinaigrette moutarde locale
e
Filet de colin d'Alaska pané frais
et quartier de citron
Epinards branches en béchamel
- —m

Cantadou ail et fines herbes
e —m

€ Cake au chocolat du chef
(farine locale)




Scolaire du Loiret (Lorris ELEM)
Menus du 22/11/2021 au 26/11/2021

M

Crépe au fromage

e

Potimentier de poisson PMD

(purée de potiron et pommes de
terre)
Salade verte

Vinaigrette moutarde locale

]

Yaourt nature
‘;— —

Clementine bio

Endives locales
et dés d'emmental
Vinaigrette moutarde locale
e —m
Sauté de boeuf CHAR
Sauce paprika au persil
Carottes locales
au persil
]
Gouda

e

Gaufre poudrée

*** Menu Montagnard ***

Potage poireaux, navets, carottes
e —m
Raclette* (jambon, saucisson a
I'ail et sec)
Pommes de terre au fromage a
tartiflette
PDT et fromage a raclette
e

Petit fromage frais aux fruits
]

Poire bio

Céleri rémoulade local
e —m
Pates sauce aux légumes et
haché végétal
Emmental rapé
e

Cantafrais
‘;— —a

© Purée de pommes locales du
chef
Sablés

Les indications d’allergénes sont disponibles sur So Happy

o' UAC ®

Sogeres

P )

™ . ' Plat du chef
() l (11 @ () L) Biologique




Carottes rapées locales
Vinaigrette moutarde locale
e
Emincé porc a la dijonnaise*
(moutarde)

Filet de colin d'Alaska PMD aux
épices douces

Pommes de terre vapeur
]

® cantal aop
e

Lacté saveur chocolat

Scolaire du Loiret (Lorris ELEM)
Menus du 29/11/2021 au 03/12/2021

M

Salade de lentilles locales
e —m
Cordon bleu de volaille
Légumes d'hiver en gratin
(carottes, salsifis, pommes de
terre)
]
Fromage blanc de la laiterie de
Montoire

e

Banane

o' UAC ®

Sogeres

e

Paté de mousse de canard
et cornichon
e
Gratin de poisson PMD sauce
dieppoise (a base de crustacés)
Riz
]
Coulommiers
e —m

Kiwi bio

Les indications d’allergénes sont disponibles sur So Happy

Appellation d'Origine

Protégée

*** Animation les pas pareilles
*kk

Salade de mache et betteraves
rouges
Vinaigrette moutarde locale
- —m
Couscous de légumes, féves et

semoule
e —m

4 vache qui rit bio

e

Cake potiron chocolat noisette




