sQgeres

Lorris

Menus du 21/04/2025 au 25/04/2025

Salade de lentilles

o
& Sauté de boeuf char sauce aux
olives
Carottes bio

o

Yaourt aromatisé
o

& Pomme de producteur Icl

MERCREDI

***Repas de Printemps™***

Salade iceberg
et mais
(5 Vinaigrette moutarde Icl
o —

Rougail de saucisses*
DES DINDE FACON ROUGAIL
Coquillettes bio
e
Fromage frais Tartare nature
o —

& Cake au chocolat, farine Icl
Chocolat de Noél

VENDREDI

Taboulé aux raisins secs,
semoule bio
_‘;;..- .
@ Colin d'Alaska pmd sauce citro

Ratatouille et pommes de terre
o
Fromage fondu
e -
Banane

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Issu de I'agriculture
biologique

Produit de la mer Produit local Viande charolaise

durable




