*Amuse-bouche : Confiture de
prune***

Salade iceberg
et mozzarella
o
2 Sauté de dinde Ir sauce
printaniére
Carottes bio a I'ail
e —=
Fromage frais Petit Moulé
e —m
Barre bretonne a partager

sQgeres

Lorris

Menus du 10/03/2025 au 14/03/2025

elouté poireaux-pommes de terre
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MERCREDI

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

***Recette Végétale***

Salade de betterave locale
(5 Vinaigrette moutarde Icl
e
Couscous vegetal cing légumes et
raisin sec
- =
Fromage blanc de la laiterie de
Montoire
e =
Clémentine

A

Produit de la mer Produit local
durable

VENDREDI

Salade iceberg
et croltons
(5 Vinaigrette moutarde Icl
- =
@ Colin d'Alaska pmd sauce
citron
Coquillettes bio
et emmental rapé
- =
Fromage frais Tartare nature
e =
Purée de pomme fraiche
Sablés

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy




