Carottes rapées bio
(5 Vinaigrette moutarde Icl
e =
Parmentier végétarien (lentilles
vertes et pdt fraiche)
e
Fromage blanc de la laiterie de
Montoire
Sucre
- =
Pastéque

Lorris

Menus du 23/06/2025 au 27/06/2025

Courgette rapée fraiche et
ciboulette

(5] Vinaigrette moutarde Icl

- =
@ Sauté de boeuf char printanier

Haricots beurre a la tomate

tm— —=
Fromage frais Fraidou
- =
& Cake nature, farine Icl

MERCREDI

& Houmous de betteraves Icl
Chips de mais
}— .

VG. FUSILLI AGB,PESTO
BROCOLI AGB,H.BLANC AGB
LCL,CAROTTE
et emmental rapé
j—

Yaourt aromatisé
t— —

Banane

VENDREDI

***C'est la Féte : Le Repas de fi
d'année***

Tomate locale
c Vinaigrette moutarde Icl
et sauce cocktail
T ——
@ Colin d'Alaska pmd pané au riz
soufflé
Pommes de terre quartier avec
peau
B
Fromage frais Tartare nature

o —

Mousse au chocolat au lait

*: plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

sQOgeres I ~

Issu de I-';élziculture Produit de la mer
biologique durable

Produit local

Viande charolaise




