Salade de betterave locale
(5] Vinaigrette moutarde Icl
S

& Brandade de poisson (colin
d'Alaska, merlu, hoki) pmd (Pdt
fraiche locale)

o —

Yaourt nature sucré
S

Pomme

Lorris

Menus du 19/05/2025 au 23/05/2025

**Amuse-bouche : Le pois
chiche vert***

Radis roses
et beurre
e —
& Sauté de boeuf char sauce aux
olives
Haricots beurre a la tomate

p—

Fromage frais Chanteneige bio
j——

Crépe au chocolat

MERCREDI

Taboulé aux raisins secs,
semoule bio
e
Samoussa de légumes
Jardiniere de légumes (carotte,
p.pois, h.vert, navet)
e —

9 Neuville nature Icl
o —

Banane bio

VENDREDI

9 Concombres Icl en rondelle
(5 Vinaigrette moutarde Icl
e
S TORSADE Icl ,SCE LENTILLE
TOMATE, EMMENTAL

T

-

Fromage frais Petit Moulé
e —

Dessert lacté gélifié saveur vanille

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

sQgeres & ~ » o

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

Produit local Viande charolaise




